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Percorso formativo per genitori
di preadolescenti e adolescenti

ispirato al metodo “Family Care”
per lo sviluppo delle competenze di vita (Life Skills)

Iscrizioni
Per partecipare è necessario iscriversi
a uno dei percorsi proposti
compilando il modulo online
in base alle preferenze di giorno/orario di incontro

è richiesta un’offerta di 10 euro per nucleo familiare



PER
CORSO A

il martedì
dalle 20.45 alle 23.00

15 ottobre 2024
22 ottobre 2024
29 ottobre 2024

5 novembre 2024

Veduggio
Oratorio

Sala Papa Giovanni XXIII
Viale G. Segantini 12

PER
CORSO B

il sabato
dalle 9.30 alle 11.45

9 novembre 2024
16 novembre 2024
23 novembre 2024
30 novembre 2024

Robbiano
Oratorio San Luigi
Viale Don Pifferi 18

PERCORSO Cil giovedì
dalle 20.45 alle 23.00

14novembre 2024
21 novembre 2024
28 novembre 2024
5 dicembre 2024

Montesiro
Oratorio

Salone inferiore
Via S. Siro 29

PERCORSO Dil venerdì
dalle 20.45 alle 23.00

10 gennaio 2025
17 gennaio 2025
24 gennaio 2025
31 gennaio 2025

Albiate
Centro Parrocchiale

Sala Il Cenacolo
Via G. Mazzini 6

L'obiettivo principale è fornire alle famiglie
strumenti utili per affrontare SFIde quotidiane

come la comunicazione, la gestione delle emozioni e dei conflitti
e la promozione di un ambiente di crescita sano per I figli

4 gruppi con 4 incontri ciascuno,
in modalità attive e pratiche:

brainstorming, lavori in sottogruppi, simulazioni
(minimo 4 - massimo 30 persone per gruppo)


